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Mucho mds que
un programa
de ajedrez

Xake Mate es un programa para que
los nifios aprendan divirtiéndose.
Los nifios resuelven retos de forma
experimental en sesiones de 1 hora
con el apoyo del profesor.

3-5 anos

El ajedrez escolar ayuda al
alumno/a ha desarrollar
de una forma natural
habilidades tanto de tipo
cognitivas como sociales.
Existen numerosos estudios
concluyentes sobre la

relacién entre el ajedrez y
la mejora del rendimiento
académico del alumno/a
jugador.




Beneficios de Xake Mate
¢QUE APRENDERAN?

- A fomentar las habilidades multiples que el ajedrez
ofrece, concediendo especial importancia a la
capacidad del alumno/a para la resolucién de
problemas, la creatividad y la toma de decisiones.

- A afianzar modelos de relacién entre el alumno/a y su
entorno basado en el respeto mutuo, la igualdad de
oportunidades y la autoestima.

- A fomentar el hdbito de la gimnasia mental a través
de la prdctica del ajedrez.

- A ayudar al desarrollo integral del alumno al tiempo
gue se beneficia su resultado académico.

Principios metodolégicos
La actividad de ajedrez debe ser:
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Igualitaria Basada en el Grupal
Buscar la igualdad de proceso individualizada
condiciones y Dando el mismo valor El grupo como
oportunidades para tanto al proceso como protagonista, pero
todos al objetivo final teniendo en cuenta las

necesidades individuales

8 e o

Ludica Reciproca Participativa
Utilizando el juego como Aprendizaje mutuo de Los alumno/as son

herramienta de los participantes del los principales

aprendizaje programa protagonistas
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